
Obec Nižné Ružbachy
a DHZ Nižné Ružbachy 

Vás pozývajú
na 

2. ročník IN MEMORIAM Dominika Galčíka 

v súťaži mladých

hasičov 

Dátum súťaže: 15.9.2025

Čas: 11:00 hod., slávnostné otvorenie súťaže mladých
hasičov

Miesto súťaže: futbalové ihrisko

Kategórie: chlapci a dievčatá – (8 - 16 rokov). Súťažiaci v
deň konania súťaže nesmie dovŕšiť vek 16 rokov.  Podľa
fyzických predpokladov sa môžu do súťaže zapojiť aj
mladší súťažiaci. Pri veku mladšom ako 8 rokov sa
súťažiacemu počíta vek 8
rokov. Ak je v dievčenskom kolektíve aspoň jeden
chlapec, kolektív sa zaradí medzi chlapcov. Kolektív
tvorí 5 členov.

Vysielajúca organizácia a zákonný zástupca zodpovedá za to, že súťažiaci štartujú
zdraví. Usporiadateľ nepreberá zodpovednosť za prípadnú ujmu na zdraví spôsobenú
zhoršeným zdravotným stavom. Každý pretekár súťaží na vlastné nebezpečie. V prípade
nepredloženia dokladov bude kolektív hodnotený mimo súťaž. Súťažiaci smie štartovať
iba za jeden kolektív, prípadné nezrovnalosti môže vedúci KMH riešiť s organizátorom
a hlavným rozhodcom súťaže. 
V prípade preukázania podvodu bude celý kolektív vylúčený zo súťaže. Vedúci
kolektívov zodpovedajú za správanie sa svojich členov kolektívov a zabezpečenie ich
osobných vecí tak, aby nedošlo ku škodám na osobnom majetku súťažiacich a ani k
poškodeniu zariadení organizátorov, pretože organizátor počas podujatia nenesie
žiadnu zodpovednosť za vzniknuté škody Vek súťažiacich sa počíta
a overuje ku dňu súťaže, pričom súťažiaci nesmie v deň súťaže dovŕšiť 16 rokov.



Prihlášky: do 12.09.2025
telefonicky alebo sms: 0904 951 455 (Mgr. Andrej Babjarčík),
e-mailom na: babjarcikandrej@gmail.com,

Každý DHZ môže prihlásiť viac kolektívov. Prihlasovateľ prihláškou potvrdzuje, že sa
riadne oboznámil so smernicami tejto súťaže (v prípade porušenia jednotlivých
ustanovení smerníc súťaže bude súťažný KMH vylúčený zo súťaže, toto sa vzťahuje i
na ostatné osoby, ktoré kolektív sprevádzajú). Prihlasovateľ ďalej dáva súhlas k
spracovaniu osobných údajov prihlásených súťažiacich v súlade s platným zákonom o
ochrane osobných údajov č. 18/2018 Z. z., súhlasí s vyhotovením fotodokumentácie a
audiozáznamov zo súťaže pre potreby organizátorov.

Štartovné: 5 €
Vedúci KMH predloží pri prezentácii riadne vyplnenú súpisku súťažného KMH (je v
prílohe) a uhradí štartovné.

Prezentácia: Minimálne 30 minút pred otvorením súťaže s vyplnenou prihláškou.
Štartovné čísla sa budú losovať pred nástupom hasičských družstiev, t.j.  pri podávaní
pokynov vedúcim MH. Organizátor má právo na zmenu v poradí družstiev MH v
štartovacom poli tak, aby nedošlo k štartovaniu dvoch súťažných družstiev z rovnakej
DHZ hneď
za sebou (dôvod – väčšina DHZ má jedného vedúceho kolektívu pre viac družstiev
MH).

Stravovanie: v prípade záujmu je stravné 2 € na osobu a strava sa objednáva pri
prihlasovaní kolektívov, najneskôr však do 12.09.2025 do 12:00 hod. Stravovanie bude
zabezpečené v mieste konania súťaže.

Vstupná kontrola: Pri vstupnej kontrole sa každý člen musí preukázať platným
členským preukazom mladého hasiča, riadne vyplneným s fotografiou a podpisom
člena a súhlasom (podpisom) zákonného zástupcu (je nutné vybaviť na príslušnom
výbore ÚzO DPO SR) i preukazom poistenca (stačí fotokópia), zároveň kapitán
predkladá súpisku družstva.

Časový harmonogram súťaže:  
10:30 – 10:45 prezentácia družstiev
10:45 – 11:00 porada rozhodcov, pokyny vedúcim družstiev
11:00 – 14:30 slávnostné otvorenie súťaže a plnenie disciplín
14:30 – 15:00 sčítavanie časov, príprava cien, 
15:00 – 15:30 slávnostné odovzdávanie cien, ukončenie súťaže

Čas ukončenia súťaže je orientačný!

Disciplíny: Štafeta 5x30m - protibežne 

Útok CTIF - pre 5 členné družstvo 



 

Plnenie disciplín:

Štafeta 5x30m

Použijú sa primerane platné Pravidlá pre celoštátnu hru Plameň, pre štafetový beh na
400 m s týmito zmenami a doplnkami:
Ako štafetový kolík slúži prúdnica položená na štartovej čiare prvého súťažiaceho,
polospojkou otočenou k súťažiacemu. Súťažiaci na štarte môže mať prúdnicu /štafetu/
v ruke resp. za opaskom. Náradie je uložené v strede dráh. Dráhy sú vedľa seba,
odovzdávky v protismere. Smer behu je riešený tak, aby sled dráh bol po ľavej strane
prvého súťažiaceho. Náradie na všetkých úsekoch sa nesmie navzájom dotýkať. Hadica
nesmie slúžiť ako podložka pod polospojku, alebo pod iné náradie. Odovzdávacie a
preberacie územie je vždy za štartovou čiarou. Čiara znamená pomyselná stena, čiže
ani ruky nesmú presahovať cez štartovú čiaru. Štafetová prúdnica musí byť odovzdaná
za čiarou príslušného úseku. Preberajúci nesmie vstúpiť do dráhy, ak nemá jednoznačne
sám štafetový kolík v ruke. Pred štartovou čiarou sú povolené rozbehy súťažiacich za
podmienok splnených pri odovzdávaní štafetovej prúdnice(napísané vyššie).Ak
štafetová prúdnica spadne pri preberaní a obaja sa ho dotkli, môže ho zdvihnúť
ktorýkoľvek. Súťažiaci počas štafety nemôžu vybočovať zo svojho úseku, považuje sa
to za zlú prácu, ktorá bude penalizovaná trestnými bodmi. 
Úseky:
1. úsek - súťažiaci spojí dve ľubovoľne uložené hadice „C“ na 15-tom metri úseku.   Na
tomto úseku medzi zubami polospojok musí byť min. medzera na kontrolnú šablónu.
2. úsek - súťažiaci vezme na 10-tom metri svojho úseku postavenú dvojito zvinutú
hadicu C ( dĺžka 15 m ) s nosičom (spojky v smere behu ) a uloží ju na podložku o
rozmeroch 0,8 m x 0,8 m vzdialenú 5 m, t.j. ukladá ju na 15-tom metri úseku (štafetový
beh na 400 m – tretí úsek). Cez podložku nesmie pretŕčať žiadna časť hadice a ani
nosiča, hadica môže byť uložená ľubovoľne.
3. úsek - súťažiaci prevezme štafetový kolík a prekoná prekážku (2 stojany na ktorých
vo výške 0,8 m leží latka/ a podbehne pod latkou bez toho, aby ju zhodil (štafetový beh
na 400 m – piaty úsek). Ako správna práca sa považuje aj to, keď súťažiaci zhodenú
latku zodvihne, vráti sa späť k stojanom, dá ju na stojany čelom k svojmu cieľu a opäť
podlezie danú prekážku bez zhodenia latky. 
4. úsek - súťažiaci prenesie prenosný hasiaci prístroj z 10-ho metra svojho úseku na
vzdialenosť 5 m, t.j. 15-ty meter, kde položí hasiaci prístroj na pevnú podložku 0,8 m x
0,8 m (štafetový beh na 400 m – siedmy úsek). V prípade, že dôjde k pádu hasiaceho
prístroja počas behu súťažiaceho v tomto úseku, môže sa súťažiaci vrátiť späť a
opätovne postaviť hasiaci prístroj. Toto sa bude považovať ako správne vykonaná
práca. Ak spadne hasiaci prístroj už po odovzdaní štafetového kolíka súťažiacemu na
5. úseku, t.j. v prípade silného vetra, toto sa nepovažuje za zle vykonanú prácu.  
5. úsek – súťažiaci po prebratí štafety beží a spojí dve postavené zvinuté hadice „C“
(bez nosiča hadíc, smer spojok je v smere bežeckej dráhy, hadice 2x 10m, prípadne aj
15m), koniec hadice pripojí na rozdeľovač C-B-C postavený v smere behu a na druhý
koniec hadice pripojí prúdnicu (štafetový beh na 400 m – deviaty úsek). Spojky musia
byť uzavreté na obidva ozuby. Náradie vrátane prúdnice zostáva na mieste (hadicové
vedenie sa nerozťahuje). 



  

Nie je chybou, ak súťažiaci omylom rozvinie hadicové vedenie až do cieľa, no tu už
rozhodca dáva pozor, či nedôjde počas rozvinutia k rozpojeniu hadíc na celom vedení
vrátane prúdnice, ktorú musí mať zapojenú ešte pred cieľom.
 Útok CTIF

Plnia sa úkony veliteľa č.1 a č. 6,7,8,9. Prilby sú povinné. Pravidlá tejto disciplíny
vychádzajú zo schválených pravidiel DPO SR pre hru Plameň s úpravou trestných bodov za
nesprávne vykonanie jednotlivých úkonov a taktiež so zníženou metrážou vodnej priekopy z
1,6 metra na 1,2 metra. Trestné body sú uvedené v popise vykonávania jednotlivých úsekov
nižšie. 

Pokyny pri štarte CTIF a ukončení CTIF 
Na štarte stojí pred štartovou čiarou kapitán č.1, za ním stojí súťažiaci č.6 a po jeho
pravom boku súťažiaci č. 7, za 6kou stojí súťažiaci č.8 a súťažiaci č. 9 stojí za č.7. Pred
štartom veliteľ dáva pokyn ostatným členom družstva pokyn vľavo bok a podá hlásenie
hlavnému rozhodcovi: ,, Pán rozhodca, družstvo  (názov DHZ) v kategórii
chlapcov/dievčat je nastúpené a pripravené na vykonanie CTIF útoku!” Po tomto hlásení
rozhodca podá pokyn veliteľovi družstva, aby sa otočili k smeru štartu, t.j. veliteľ
družstva povie členom vpravo bok a následne sa pristúpi k štartu disciplíny. 
Veliteľ-č.1 vbehne do trate ako prvý a beží čistý úsek s prekonaním všetkých prekážok
(priekopa, bariéra, tunel, lavička) až na úroveň medzi 70-75 metrom, kde sa otočí čelom
k štartu. Jeho pozícia v cieli je na ľavej strane trate v smere behu. Tu čaká na súťažiacich
6- 9, kým vykonajú všetky disciplíny útoku až kým sa nezaradia po jeho ľavej ruke
otočení v smere k štartu CTIF útoku. Vedľa kapitána stojí súťažiaci č. 6, za ním stojí
súťažiaci č.7, po ľavej ruke súťažiaceho č. 6 sa postaví súťažiaci č. 8 a za neho sa postaví
súťažiaci č. 9.
Zaradením posledného súťažiaceho 6-9 v cieli dáva veliteľ pokyn rozhodcom na
zastavenie času zdvihnutím pravej ruky. Vtedy je útok ukončený.
Úsek č. 1 CTIF útoku
Súťažiaci s číslami 6 - 9 rozvinujú (rozkladajú) hadice na prekážkach, resp. cez prekážky
v 1. úseku dráhy. Začína štartovné číslo 6. Číslo 6 musí najskôr vojsť do dráhy, t.j. vkročiť
do trate oboma nohami, až potom môže pracovať s jednou zo štyroch hadíc C. Ostatné
čísla 7-9 môžu brať hadice aj bez vkročenia do dráhy, t.j. chytať zviazanú hadicu môžu už
zo štartu a nemusia čakať na 6-ku kým zoberie hadicu, t.j. 7-9 môžu zobrať hadice aj
skôr ako 6-ka. Číslo 6 zoberie jednu zo 4 položených hadíc, rozvinie (roztvorí) ju a napojí
hadicu k napevno inštalovanej spojke C (motorové čerpadlo Heron), ktorá je umiestnená
na štartovnej čiare. Štartovné číslo 7 zoberie dvojito zvinutú hadicu C, prevezme od čísla
6 jednu spojku rozvinutej (roztvorenej) hadice a rozloží ju cez vodnú priekopu, ktorú
preskočí (1,2m) smerom k značke 60 m. Vodná priekopa je pre všetky družstvá (všetkých
členov družstiev ) skrátená na 1,2 m. Pritom je treba dbať na to, aby prekážka - vodná
priekopa (imitácia, vyznačená sprejom, kobercom) - bola riadne prekonaná (pozor na
prešľapy). Každý člen družstva, ktorý urobí prešľap  je penalizovaný 5-timi trestnými
bodmi. Po rozložení prvej hadice, t.j. 7.ka na úrovni 15-ho metra rozvinie (rozopne)
druhú hadicu a spojí polospojky hadice 7 a 6. Súťažiaci s číslom 8 zoberie zo štartu
taktiež jednu hadicu C, riadne prekoná vodnú priekopu (1,2m preskočí), beží k rozvinutej
(roztvorenej) hadici čísla 7, zoberie spojku C, hadicu rozloží v smere k 60 m značke,
pritom ju pretiahne pod bariéru pri značke 23 m a sám prekoná s dvojito zvinutou
hadicou C bariéru. 



Hadica nesmie byť cez bariéru prehodená, hadica ide popod bariéru. Bariéra je široká
2m, ktorú musí prekonať len v jej šírke, čiže cez kraje bariéry nesmú byť narušené
nohou, alebo rukou, t. j. bude sa to brať ako prešľap za 5 trestných bodov. Takto musí
bariéru prekonať aj súťažiaci č. 1, 6-9. Po prekonaní bariéry zoberie pretiahnutú
hadicu, natiahne ju na úrovni 30-ho metra, tam rozvinie donesenú hadicu. Jeden
koniec zapojí do natiahnutej hadice 7 a druhý koniec berie číslo 9. Súťažiaci s číslom 9
sa na štarte vyzbrojí taktiež jednou hadicou C, riadne prekoná prekážky a beží k
rozvinutej (roztvorenej) hadici čísla 8. Tam zoberie spojku hadice 8, hadicu rozvinie
(rozloží) a pretiahne tunelom - v smere k 60 m značke. Na konci rozloženej hadice na
úrovni 45-ho metra rozvinie svoju prinesenú hadicu, jednu spojku hadice spája s
hadicou 8. Súťažiaci s číslom 6 po napojení rozvinutej (otvorenej) prvej hadice na
pevnú spojku prekoná v určenom poradí prekážky až k rozvinutej (roztvorenej) hadici
čísla 9, kde zoberie spojku rozvinutej (roztvorenej) hadice a rozkladá ju vpravo od
lávky (nie vľavo - nesprávne plnenie disciplíny 5 trestných bodov), ktorú prekoná a beží
k značke 60 m. Keď táto hadica C nebude natiahnutá a položená najmenej za značkou
59 m, bude to hodnotené ako: Nesprávne rozloženie hadicového vedenia C – 10 bodov.
Všetci 4 súťažiaci musia správne prekonať prekážky a na značke 58 m odložiť nosiče
hadíc do pripravenej debny, avšak nie je chybou ak z debny bude trčať textilná časť
nosiča. Ak trčí kovová časť nosiča z debny hodnotí sa to ako nesprávne plnenie
disciplíny (5 trestných bodov) Nie je chybou, ak sa súťažiaci opraví ešte na mieste  a  
kovovú časť nosiča uloží do debny. Je chybou ak nosič opustí trať a súťažiaci vyjde z
trate pre nosič, alebo sa rozhodne k náprave po prekonaní 59 metra trate,  čo sa berie
za nesprávne plnenie disciplíny. Nie je chyba ak súťažiaci číslo 6 natiahne hadicu C,
zvládne lávku a popri natiahnutí už odloží nosič hadíc do pripravenej debny. Po
prekonaní všetkých prekážok súťažiacimi a pretnutím čiary na úrovni 59-ho metra sa
má právo späť vrátiť už len súťažiaci č. 6. Je to preto, ak by sa rozhodol odložiť nosič
hadíc do debny (58 m) až po natiahnutí, vyrovnaní poslednej cieľovej hadice. Nie je
chybou, ak spoja spojky hadíc vždy dvaja súťažiaci spoločne v tomto poradí: 7/8, 8/9,
9/6. Nie je tiež chybou, keď hadica pred rozvinutím vypadne z kotúča (rozsype sa).
Súťažiaci by mali dbať na poriadne spojenie hadíc, aby nedošlo k prípadnému
rozpojeniu hadicového vedenia, prípadne zapojeniu na jeden zub, čo sa penalizuje 10-
timi trestnými bodmi. Za nesprávne plnenie disciplíny sa považuje pretočenie hadíc
(tzv. vrúty na jednotlivých hadiciach, nie polobraty) 

Úsek č. 2 CTIF útoku
Po prekonaní všetkých prekážok v úseku č. 1 (60m) sa súťažiaci 6-9 jednotlivo (podľa
rýchlosti zvládnutia prekážok) dostávajú do úseku č.2 CTIF útoku, kde ich na 70-tom
metri v pravej strane trate čaká stojan s lanami na vykonanie uzlov (3 ks lán o hrúbke
10 mm a s dĺžkou 2m prevesené cez stojan na polovicu, 1 ks lano o hrúbke 10mm a
dlhšie ako 2 m, páková prúdnica napojená na hadicu C 52). Súťažiaci 6, 8 a 9 musia
vykonať jeden z troch uzlov, ktoré im určí rozhodca na tejto disciplíne. Pôjde o plochú
spojku, lodnú slučku a tesársky uzol (tieto uzly im môže rozhodca pred vykonaním
štartu akokoľvek vymeniť). Príklad: ak súťažiaci č. 6 počas prípravy lana vidí, že ma na
tabuľke stojanu uzol plochú spojku, pri odchode na štart zvyčajne tieto obrázky
rozhodca číslam 6,8 a 9 vymení, preto treba dbať na pozornosť vykonania uzlu podľa
obrázku. Súťažiaci č. 7 vykonáva vždy úväz na prúdnici, rozhodca mu neurčuje
vykonať iný uzol. 



Súťažiaci, ktorý urobí uzol podľa obrázku na stojane odchádza do cieľa a radí sa ku
veliteľovi č.1, tak ako bolo uvedené vyššie. Stojan má šírku 2 metre a každý súťažiaci má
na ňom vyhradené miesto, ktoré je ohraničené čiarou a číslom 6,7,8,9. Pozor, aby
súťažiaci nezasahoval druhému súťažiacemu do jeho priestoru, ináč sa to bude brať ako
prešľap za 5 trestných sekúnd. Ak sa stane prešľap a súťažiaci sa opraví, t.j. lano s
urobeným uzlom posunie do svojho vyhradeného priestoru stojana, nebude sa to brať
ako porušenie a nesprávnosť vykonania disciplíny. Avšak oprava ,t. j. posunutie lana
súťažiaceho za iného súťažiaceho sa bude hodnotiť 5-timi trestnými sekundami.

Trestné body štafeta:
5 trestných bodov - za nesprávne splnenie disciplíny na štafete, t.j. predčasné vybehnutie
do trate pri odovzdávaní kolíka (nadbehnutie mimo trať pred štartovou čiarou štafety je
povolené), prípadne vybočenie na štafete ak bude celá trať čiarami vyznačená, zapojenie
polospojok hadíc na jeden zub, prípadne na rozdeľovač a prúdnicu, spadnutý
neopravený hasiaci prístroj a aj jeho presah spodnej časti cez podložku, spadnutá
neopravená latka na 3. úseku, presah hadice z drevenej podložky na 2. úseku (aj
viazaka) 
20 trestných bodov – za odmietnutie vykonania disciplíny, t.j. čisté prebehnutie bez
vykonania úkonu na úseku

Trestné body CTIF útok: 
5 trestných bodov - za nesprávne splnenie disciplíny, nesprávne uviazaný uzol, predčasné
vybehnutie do trate CTIF útoku (považuje sa aj to, keď niekto vbehne do trate skôr ako
veliteľ č.1 alebo ho predbehne,  za vybočenie z trate CTIF, za celé pretočenie hadice na
CTIF útoku, stúpenie (prešľap)do priekopy, zlé prekonanie bariéry, zlé prekonanie
lavičky, vrátenie sa súťažiacich späť po prekonaní značky 59m (dovolené má len č. 6),
nosič hadice trčí kovovou časťou z debny
10 trestných bodov – za odmietnutie vykonania disciplíny, zapojenie hadíc na jeden zub,
nespojenie, prípadné rozpojenie hadicového vedenia, nesprávne rozloženie hadicového
vedenia (koniec poslednej hadice C nie je natiahnutý a položený za značkou 59 m)

Za nešportové správanie môže byť kolektív vylúčený zo súťaže!

MTZ: náradie a výzbroj zabezpečí organizátor. Na štafete 5x30m kolektív môže použiť
vlastnú štafetovú prúdnicu a na 5. úseku vlastné hadice a rozdeľovač. Na útoku CTIF
môžu súťažiaci použiť vlastné hadice s nosičmi. Čísla na označenie súťažiacich 6-9 si
zabezpečí vysielajúca organizácia.  
Výstroj: súťažné družstvá nastúpia na plnenie disciplín v jednotnom športovom oblečení
(rovnošate), ktoré zakrýva kolená a lakte. Na útok CTIF sú povinné prilby. V prípade
teplého počasia môže organizátor povoliť použitie dresov a tričiek s krátkymi rukávmi.
Protesty: v zmysle pravidiel hry Plameň s pripojením finančného vkladu vo výške 5 €.



TEŠÍME SA NA VAŠU ÚČASŤ!

Bc. Stanislav Šoltisík
starosta obce 

Mgr. Andrej Babjarčík
predseda DHZ 

Celkové hodnotenie: jeden trestný bod je jedna sekunda. Výhodové body za vek sa
odpočítavajú 1-krát z celkového dosiahnutého času pre 5 členov kolektívu podľa
tabuľky na prihláške.
Pri rovnosti súčtu bodov rozhoduje lepší čas v útoku CTIF, následne v štafete 5 x 30
m.


